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MEDICI GARDĂ 29 ianuarie - 4 februarie 2024 2023 

DIMINEAŢA PRÂNZ 
Ceai, pâine**, Ciorba de porc 
cascaval-I 00g, Pulpa de pui la cuptor+pilaf taranesc+salata 

Ou-I buc, rosie varza 
Supliment :banană 
Ceai, Pâine, Ciorba de vacuta 
Omleta, castravete, telemea Cotlet de porc la cuptor cu sos si 
Supliment : banană piure+muraturi 

Desert 
Ceai, pâine, omleta, Ciorba de pasare cu taitei de casa 
Castravete, masline Varza calita cu carnati si ardei iute 
Supliment :banană Desert 
ceai, pâine, 

Ciorba de burta 
telemea-I 00g, rosie, 

Coasta de porc cu sos BBQ si cartofi wedges 
sunca-lO0g, unt-I buc 
Supliment :banană 

Desert 

Ceai, pâine,unt-I buc, 
Ciorba de afumatura 

masline-I 00g 
Aripioare pane cu legume mexicane 

ou fiert-I buc, cascaval-I 00g 
Supliment :banană 

Desert 

Ceai ,pâine,unt-I buc, 
Ciorba de pui 

Ou fiert, castravete, 
cascaval-I 00g 

Escalor de porc cu piure+castraveti acri 

Supliment :banană 
Desert 

Ceai, pâine, unt, 
Ciorba de pui 

Ou, castravete, 
telemea-I 00g, 

Escalop de porc cu piure+castraveti acri 

Supliment :banană 
Desert 

�---� 

SEARA 
Ceafa de porc la gratar+legume mexicane 
Compot 

Snitel de pui+salata varza 
Salata orientala 
Compot 

Pulpa de pui la cuptor+pilaf taranesc 
Compot 

Aripioare pane cu legume mexicane 
Compot 

Ceafa de porc la gratar +cartofi 
wedges+castraveti acri 
Compot 

Pulpa de pui la cuptor+pilaf taranesc+salata 
varza 
Compot 

Pulpa de pui la cuptor+pilaf taranesc+salata 
varza 
Compot 

ÎNTOCMIT, 
As. Diet. 

Olteanu Lorena 




